
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で 

からだあそび体操  講座 

友愛の家 単発講座 

〇講 師 日本３B 体操協会公認指導者 

       山田 益子 氏 

〇日 時 １１月５日（日） １０時～１１時 

〇場 所 友愛の家 多目的室 

※お部屋は変更になる場合があります。 

〇対 象 ２歳児～年長までの親子 

〇定 員 １０名 

〇受 講 料 対象のかた一人につき５０円 

〇持 ち 物 タオル、水分補給用の飲み物 

〇申込開始日 １０月８日（日） 

〇申込締切日 １０月２９日（日） 

 

 

ママ・パパといっしょに、たのしくからだをうごかしてみよう！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇お問い合わせ 友愛の家 

〒444-0011  岡崎市欠町清水田 6-3 

電話   （0546）21-8077 

FAX   （0564）64-7999 

E-mail   yuai@okazaki-fukushi.or.jp 


